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Se você tem mais de 60 anos, vá a um posto de saúde até sexta-feira para

se vacinar contra a gripe. Faça disso um compromisso esta semana. A

gripe, que parece uma doença inofensiva, a partir dos 60 anos pode

provocar sérias complicações, como a pneumonia, por exemplo.

Esta é a quarta campanha de mobilização que fazemos para imuni-

zar contra gripe. A receptividade da população é tão grande que, este

ano, antes de começarmos a vacinação já tinha gente ligando para o

Ministério da Saúde para cobrar a campanha. Isso me deixa muito

satisfeito, porque mostra que a população está levando a sério a preven-

ção contra a doença. O cuidado das pessoas ajuda o Governo. Quer

uma prova? Os casos de internação estão caindo.

Foi assim, desde o início. E sempre superamos as nossas metas. No

ano passado, vacinamos 10 milhões e 800 mil idosos em todo o País, o

que representa mais de 82% da população com mais de 60 anos. Vamos

tentar vacinar mais gente agora, e é por isso que trouxe este assunto

para o nosso programa de rádio.

Para receber a vacina gratuitamente, você só precisa ir até o posto de

saúde mais próximo de sua casa, levando junto a sua carteira de identi-

dade e o seu cartão de vacina, se tiver, claro. Outra coisa: se nunca

tomou vacina contra tétano e difteria, aproveite a oportunidade. Essas

vacinas também estão nos postos de saúde à disposição de quem preci-

sa. Os idosos hospitalizados ou internados em casas geriátricas ou asi-

los serão vacinados por equipes volantes, contra gripe e também contra

pneumonia bacteriana.
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Antes de concluir, um dado importante: o número de idosos está

crescendo a cada ano. E isso nos obriga a aumentar também os cuida-

dos com eles. Nós estamos criando uma rede de assistência de saúde

especializada para o idoso. Essa rede prevê o seguinte: recursos para

manutenção de hospitais-dia geriátricos, atendimento na casa do paci-

ente e distribuição de medicamentos para quem sofre do Mal de

Alzheimer.


