
Programa transmitido em

6 de fevereiro de 2001

O Ministério da Saúde inicia, no dia 6 de março, a Campanha Nacional

de Controle de Diabetes, para alertar a população sobre as formas de

tratamento da doença. Hoje, a diabetes é considerada a sexta causa de

mortes no País. Mas é uma doença tratável, desde que seja diagnostica-

da em tempo.

A campanha, que acontecerá em todo o País, vai identificar os porta-

dores de diabetes, através do teste de glicemia, que verifica a taxa de

açúcar no sangue. O Ministério já treinou profissionais e distribuiu

mais de 6 mil exemplares de uma cartilha que explica de forma simples

como prevenir e tratar a doença. Outros 15 mil exemplares serão distri-

buídos durante a campanha.

Muita gente tem a doença e não sabe, ou sabe e não se cuida. Por

isso, os brasileiros com idade igual ou superior a 40 anos devem procu-

rar um posto de saúde, em sua cidade, para fazer o teste. Quem for

identificado como diabético ou hipertenso vai receber tratamento e

será acompanhado pelas equipes do Programa Saúde da Família.

O Ministério da Saúde reuniu vários parceiros para essa empreitada:

estados, municípios, Sociedades Brasileiras de Hipertensão Arterial, de

Cardiologia, de Diabetes, Nefrologia e as federações nacionais de porta-

dores desses males. A parceria é fundamental para que possamos con-

trolar essas doenças e reduzir as taxas de mortalidade.

Eu vou repetir: a Campanha Nacional de Controle de Diabetes, co-

meça no dia 6 de março. Até lá, há tempo para você avisar aos familia-

res, vizinhos e amigos sobre a importância de fazer o teste que compro-

3



475Pal av r a d o Presidente • 1o semestre • 2001

va ou não a doença. E, como afirmei no início do programa, muita

gente sofre de diabetes mas não sabe. Lembre-se: quem tem 40 anos ou

mais, deve procurar um posto de saúde em março. A diabetes, diagnos-

ticada no início, pode ser tratada e controlada.


